
子宮筋腫とともに女性に多い婦人科系の
病気が子宮内膜症。症状によっては、
不妊を招くこともあるので注意が必要。

正しい知識をもって対応することが大切です。
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自分で守る女の カ ラ ダ信頼できる医師のもとで
治療方針を
よく話し合うことが大切

　

子
宮
内
膜
症
と
は
、
本
来
は
月
経
の
た
び

に
は
が
れ
て
体
外
に
流
れ
出
す
子
宮
内
膜
組

織
が
、
子
宮
以
外
の
場
所
に
転
移
し
て
増
殖

す
る
疾
患
で
す
。転
移
し
た
内
膜
組
織
も
、月

経
周
期
に
合
わ
せ
て
増
殖
と
剥
離
を
繰
り
返

し
出
血
し
ま
す
が
、
血
液
を
体
外
に
排
出
で

き
な
い
た
め
、
そ
の
場
に
た
ま
っ
て
臓
器
や

組
織
の
癒
着
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

転
移
し
や
す
い
場
所
は
、卵
巣
や
卵
管
、子

宮
と
直
腸
の
間（
ダ
グ
ラ
ス
窩か

）、
腹
膜
な
ど

で
す
。
ま
れ
に
子
宮
か
ら
離
れ
た
肺
な
ど
に

転
移
す
る
こ
と
も
。
特
に
多
い
の
が
卵
巣
や

ダ
グ
ラ
ス
窩
へ
の
転
移
で
す
。
卵
巣
に
転
移

す
る
と
、
月
経
の
た
び
に
そ
こ
で
出
血
を
繰

り
返
す
た
め
、次
第
に
血
液
が
た
ま
り
、嚢の

う
ほ
う胞

を
作
り
ま
す
。
た
ま
っ
た
古
い
血
液
が
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
の
よ
う
に
見
え
る
こ
と
か
ら
、
こ

の
嚢
胞
を
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
嚢
胞
」
と
呼
び

ま
す
。
卵
巣
と
子
宮
、
腹
膜
な
ど
が
癒
着
し

て
動
き
が
悪
く
な
る
た
め
、
月
経
痛
が
重
く

な
っ
た
り
、
性
交
痛
が
生
じ
た
り
、
月
経
時

以
外
で
も
痛
み
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ダ
グ
ラ
ス
窩
や
腹
膜
に
転
移
し
た
場
合
も
周

囲
の
臓
器
同
士
が
癒
着
し
、
動
き
が
悪
く
な

っ
て
痛
み
を
引
き
起
こ
し
、
激
し
い
月
経
痛

や
、
性
交
痛
、
排
便
痛
な
ど
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
子
宮
内
膜
症
の
最
大
の
症
状

は
月
経
時
の
強
い
痛
み
で
す
。

　

子
宮
内
膜
症
は
、
月
経
が
あ
る
年
齢
の
女

性
な
ら
発
症
し
う
る
疾
患
で
す
。
10
代
後
半

か
ら
加
齢
と
と
も
に
増
え
、
40
代
前
半
が
ピ

ー
ク
で
、
閉
経
を
迎
え
る
と
減
り
ま
す
。 

　

子
宮
内
膜
症
の
原
因
は
は
っ
き
り
と
わ
か

っ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
、
現
代
は
晩
婚
化
が

進
み
妊
娠
回
数
も
少
な
い
こ
と
か
ら
、
月
経

回
数
が
多
く
、
常
に
女
性
ホ
ル
モ
ン
に
さ
ら

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
発
症
の
要
因
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
現
代
病
と
も
い
え
る
疾
患
で
す
。

　

注
意
す
べ
き
な
の
は
、
子
宮
内
膜
症
は
不

妊
を
招
く
場
合
が
あ
る
こ
と
で
す
。
特
に
卵

巣
や
卵
管
に
内
膜
症
が
あ
る
場
合
に
は
、
卵

巣
と
卵
管
が
癒
着
し
て
卵
子
を
キ
ャ
ッ
チ
し

子
宮
内
膜
が
子
宮
以
外
に
転
移
し
、

増
殖
と
剥
離
を
繰
り
返
す
疾
患

不
妊
に
つ
な
が
る
の
で
、
激
し
い

月
経
痛
が
あ
る
人
は
受
診
を

に
く
く
な
っ
た
り
、
卵
管
が
閉
鎖
し
て
受
精

し
に
く
く
な
る
た
め
、
不
妊
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ま
た
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
嚢
胞
は
、
放
っ

て
お
く
と
卵
巣
が
ん
に
な
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
激
し
い
月
経
痛
や
性
交
痛
、
排
便
痛

が
あ
る
人
は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

子
宮
内
膜
症
を
発
症
し
て
も
、
症
状
が
軽

け
れ
ば
経
過
を
観
察
し
ま
す
。
症
状
が
重
い

場
合
に
は
、
薬
で
ホ
ル
モ
ン
分
泌
を
抑
え
て
、

一
時
的
に
閉
経
状
態
を
作
る〝
偽
閉
経
療
法
〟

や
、
妊
娠
中
の
よ
う
な
ホ
ル
モ
ン
状
態
を
作

る
〝
偽
妊
娠
療
法
〟
を
行
い
ま
す
。
低
用
量

ピ
ル
で
進
行
や
症
状
を
抑
え
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。こ
れ
ら
で
改
善
し
な
い
と
き
に
は
、手

術
を
行
う
場
合
も
。
特
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
嚢

胞
が
原
因
で
不
妊
を
招
い
て
い
る
場
合
は
、

手
術
に
よ
っ
て
嚢
胞
を
摘
出
し
、
癒
着
や
卵

管
の
つ
ま
り
を
解
除
す
る
こ
と
で
妊
娠
率
が

高
ま
る
た
め
、
手
術
を
す
す
め
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
妊
娠
を
す
る
と
月
経
が
止
ま

る
の
で
子
宮
内
膜
症
は
改
善
し
ま
す
。
こ
の

た
め
、
子
ど
も
を
望
む
人
に
は
妊
娠
を
お
す

す
め
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

子
宮
内
膜
症
は
、
い
っ
た
ん
発
症
す
る
と

な
か
な
か
完
治
せ
ず
、
手
術
を
し
て
も
再
発

す
る
こ
と
が
多
い
疾
患
で
す
。
ま
た
、
薬
に

よ
る
治
療
を
し
て
い
る
と
き
は
妊
娠
で
き
な

い
の
で
、
年
齢
や
妊
娠
の
希
望
、
症
状
の
程

度
を
考
え
て
治
療
方
針
を
決
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
よ
く
話
を
聞
い
て
く

れ
る
医
師
を
選
ぶ
こ
と
が
重
要
で
す
。
自
分

の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
考
え
て
、
症
状
と
上
手

に
つ
き
あ
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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